
D A LY V I Ų  A T M I N T I N Ė

CYCLING CAMP
DÉNIA
2026 m. lapkričio 20–27 · Costa Blanca, Ispanija · su Tomu Vaitkumi

01 KAINA IR MOKĖJIMAS
Stovyklos kaina – 500 € asmeniui. Į kainą neįeina skrydžiai,
apgyvendinimas ir dviračio nuoma.

A V A N S A S

250 €
iki spalio 20 d. Patvirtina vietą
stovykloje.

L I K U S I  S U M A

250 €
iki lapkričio 15 d.

G AVĖ JAS VšĮ „Tomo Vaitkaus dviračių sporto klubas“

ĮM O N Ė S  KO D AS 307622837

S ĄS K AIT A ( IBAN ) LT03 3500 0100 1921 5873

BAN K AS Paysera LT, UAB

P AS K IR T IS Dénia Cycling Camp – Vardas Pavardė

02 ATVYKIMAS
Artimiausias oro uostas – Alikantė (ALC), iki Dénijos ~1,5–2 val. kelio.

Atskrendantiems lapkričio 20 d. iš Kauno: į Alikantę atvyksime vakare,
kai tiesioginiai autobusai į Déniją jau nebevažiuoja. Organizuojame bendrą
transferį ir pasidalijame išlaidas. Praneškite mums savo atvykimo laiką ir ar
vešitės savo dviratį.

03 SAUGUMAS IR DRAUDIMAS

ŠALMAS PRIVALOMAS visuose važiavimuose. Be šalmo į
važiavimą nevykstame.

Jei neturite, rekomenduojame įsigyti kelionių draudimą, kuris apima
sveikatą ir sportą (važiavimą dviračiu). Pasiimkite ir Europos sveikatos
draudimo kortelę (ESDK).
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STOVYKLOJE
Dviračiai, nakvynė, susitikimai ir oras

04 DVIRAČIAI IR NUOMA
Galite vežtis savo dviratį arba jį išsinuomoti vietoje. Jei reikia mūsų
pagalbos organizuojant nuomą, nurodykite:

Pedalai ir bateliai. Jei turite savo pedalus su galios matuokliu ar kitus
specifinius pedalus, atsivežkite juos. Kitu atveju padėsime išsiaiškinti
pedalų nuomą vietoje.

05 APGYVENDINIMAS
Nakvynę kiekvienas rezervuoja savarankiškai. Mielai rekomenduosime
viešbutį ar apartamentus. Jei ieškote kambario draugo (-ės), parašykite –
padėsime susisiekti su kitais dalyviais ir pasidalinti kaina.

06 SUSITIKIMO VIETA
COFFEE. RIDE. REPEAT.

Kasdienių važiavimų susitikimo vieta – dviratininkų kavinė Café Ciclista
Dénia.

AD R E S AS Carretera de les Marines 16, Dénia

IN S T AG R AM @cafeciclistadenia

Čia susitiksime prieš važiavimus, išgersime kavos ir aptarsime dienos
maršrutą. Tikslius laikus pranešime prieš kiekvieną treniruotę.

07 ORAS

D I E N Ą

+17–20 °C
R Y T A I S  I R  V A K A R A I S

+9–12 °C

Kalnuose ir leidžiantis nuo ilgų pakilimų gerokai vėsiau. Net saulėtą dieną
neperpučiama liemenė ir rankovės pravers.

savo ūgį (cm);

dviračio tipą – plento ar elektrinis (e-bike).
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KĄ PASIIMTI
Atsispausdinkite ir žymėkite, kai susidėsite

D V I R A Č I Ų  A P R A N G A

Marškinėliai trumpomis rankovėmis
3–4 vnt.

Šortai su paminkštinimu (bib shorts)
2–3 vnt.

Apatiniai sportiniai marškinėliai (base layer)
2–3 vnt.

Ilgarankoviai dviratininko marškinėliai

Neperpučiama liemenė (gilet)

Lengva striukė nuo lietaus

Rankovės ir kojukai (arm & leg warmers)

Trumpos ir ilgos pirštinės

Dviratininko kojinės
4–5 poros

Plona kaklo mova (buff)

Į R A N G A

Šalmas
privalomas

Dviračio bateliai

Dviračio akiniai

Pedalai
jei vežatės savus

Priekinis ir galinis žibintai

M I T Y B A

Energiniai batonėliai ar geliai

Elektrolitai

D O K U M E N T A I

Asmens dokumentas

Lėktuvo bilietai

Kelionių draudimas

ESDK kortelė

Banko kortelė

Nereikia vežtis pilno komplekto kiekvienai dienai, jei turėsite galimybę išsiskalbti. Ko trūksta, galėsite įsigyti vietoje,
arba klauskite mūsų – patarsime.

K L A U S I M A I

Tomas Vaitkus
+370 699 95005

E L .  P A Š T A S

info@velopeak.com
I N S T A G R A M

@tomasvaitkusthetank
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